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Les 2 marionnettistes de la Compagnie Valkyrira

et leurs personnages des Vieux Enfants proposent un impromptu intime,
drole et festif, en chansons et en bavardages a destination des résidents en Ehpad, en accueil

de jour, en foyer logement ou des personnes isolées a domicile.

Avec une mise en scéne souple qui s’adapte
en tout lieu, une table qui roule et deux
valises d’ou sortent et ou retournent les

marionnettes, nos protagonistes vont la ou
la recontre peut se faire.

Carmen, Salvatore, Honoré, Jacky,
Jeanne, Huguette et Gérard proposent
leur «P’tit bal perdu», pour offrir leurs
chansons, interpeller, émouvoir,
provoquer et faire rire les anciens.

Les marionnettes chantent pour deux ou dix
spectateurs réunis dans un salon ou sur une
terrasse, pour trois résidents qui passent

au hasard d’un couloir et méme en téte-téte
dans l'ascenseur ou dans leur chambre.

Dans un répertoire musical des années 30’ aux années 80, les personnages s’adressent a tous et font appel a la
mémoire collective, taillent une bavette, se font applaudir, chantent a tue-téte et méme pour certains
(les plus petits), galopent sur les tables, les chaises et les genoux des spectateurs.

En structures collectives : Impromptus de 3 a 15 min. pour une durée totale de 2h, bavardages inclus.

2 intervenants marionnettistes.
Pas d’installation technique.
Possibilité de jouer 2 fois dans la journée

A domicile : Impromptus de 45 min., bavardages inclus.
2 intervenants marionnettistes.

Pas d’installation technique.
Possibilité de jouer 3 a 4 fois dans la journée, en fonction des distances entre chaque domicile.



Les marionnettes des vieux enfants offriront les \
chansons de leur répertoire, des années 30” aux :
années 80°, dans la joie et la bonne humeur !
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« Le passé qui n’est récupérable d’aucune autre
maniére, est ancré, comme dans I’ombre, dans la
musique. Elle peut nous aider a retrouver notre
identité ».

Olivier Sacks, médecin-neurologue

La chanson agit comme un médicament pour ravi-
ver la mémoire en désordre. Alors que la mémoire
est fragilisée ou défaillante, qu’ils ont déja oublié
ce qu’ils ont mangé le midi ou méme le prénom de
leurs enfants ou le leur, entendre des chansons
d’antan permet a la personne agée de faire un bon
dans le passé. Parfois, elle se rappelle soudaine-
ment des paroles, le visage s’éclaire, les lévres
sourient, la langue se délie ... tout s’éclaircit, les
souvenirs, les émotions, les anecdotes, les petites
folies et les fou-rires ressurgissent.

Lo magie de o Warisnnidte

Nos marionnettes représentant des personnages “vieux” a un effet-miroir certain pour les résidents qui se
voient en elles, se reconnaissent. Les tailles (de 30 cms a taille quasi-humaine) des marionnettes
permettent une approche et un contact différent pour le public.

La Marionnette, objet attractif, est un formidable outil” pour capter 1’attention de nos anciens. De par sa
forme visuelle singuliére, elle crée 1’étonnement, la surprise et l'intérét . La personne agée/spectatrice est
instantanément absorbée quand la marionnette parait.

La Marionnette, objet transitionnel, est un étre séducteur qui nous aime et que nous pouvons aimer.

Sans jugement. Le public lui parle sans retenue et se laisse aller a quelques intimités qu’il ne se
permettrait pas avec un humain.

La Marionnette, objet cathartique, permet de prendre du recul, de lever les inhibitions, de transférer ses
émotions et de les libérer. Il n’est pas rare d’assister a des éclats de rire, des interpellations directes aux per-
sonnages, des remontrances, ou de voir les yeux se mouiller de larmes car 1’émotion est trop forte. La ma-
rionnette agit de la méme maniere, chez un spectateur souffrant d’Alzheimer, a la grande surprise du per-
sonnel soignant.

Quands neus repartens, nes marisnndlles laissent une trace
certaine dans | imaginaire e dans les coeurs duw public qui centinue
o chawker quand) neus ne sswimes plus la .



